
Coiffeur(euse) en alternance

En tant que coiffeur(euse), tu travailleras généralement en salon
ou  au  domicile  du  client,  parfois  en  collaboration  avec  une
équipe pluridisciplinaire, dans le cadre d’un centre de beauté,
par exemple.

Tu  découvriras  la  réalisation  des  différents  services  qui  sont  offerts  en  salon  de
coiffure, à savoir, la coupe, le brushing, la permanente, la coloration, la coiffure de
circonstance, les soins capillaires…
Il est important pour toi de pouvoir établir  une relation professionnelle avec le/la
client(e)
Tu dois aussi être capable de vendre des services, des produits de soins capillaires ou
de coiffage.
Toutes  ses  aptitudes  seront  mobilisées  lors  de  ton  stage  en  entreprise  (3
jour/semaine).

Ta formation à l’Institut Maria Goretti et en entreprise comprendra 

- Une  formation  qualifiante,  comprenant  des  sciences  appliquées,  de
technologie de la coiffure, des cours d’éducation plastique, des ateliers
pratiques.  A  cette  formation  en  école,  se  rajoutera  ton  stage  en
entreprise qui te permettra de perfectionner ta pratique et de t’insérer
au mieux dans le monde du travail.

Cette formation est organisée en unités de qualification (UQ) selon le

parcours de l’enseignement qualifiant (PEQ). 
-  Des  cours  généraux  afin  de  t’aider  à  devenir  un  citoyen  actif,

responsable, autonome.

A l’issue de la 6ème Professionnelle Coiffure 

- Tu pourras obtenir le certificat de qualification Coiffure et le certificat 
d’études.

- Tu pourras devenir ouvrier coiffeur en salon de coiffure. 

- Tu pourras poursuivre ta formation en 7ème année « coiffeur-manager » 
et obtenir un certificat de gestion te permettant de créer ta propre 
entreprise, ainsi que le CESS.

- Tu pourras poursuivre ta formation en 7ème complémentaire esthétique, 
orientation artistique et obtenir aussi le CESS.

- Tu pourras poursuivre ta formation en 7ème complémentaire Pédicurie-
Manucurie et obtenir aussi le CESS.

- Tu pourras poursuivre ta formation en 7ème année complémentaire vente en 
parfumerie et obtenir aussi le CESS.



Grille horaire

Formation commune 5  ème     6  ème     

Français 3 h 3 h

Sciences humaines 3 h 3 h

Formation scientifique 2 h 2 h

Option groupée

Sciences appliquées 2 h 2 h

Education plastique 1 h 1 h

Technologie 1 h 1 h

Travaux pratiques 4 h 4 h

Total 16 h 16 h

Travail en entreprise 3 jours par semaine

Unités     :   

UQ1 : Réaliser  un shampooing,  des  soins capillaires,  une coupe de base et  un brushing
adaptés pour dames.

UQ2 : Réaliser  un  shampooing,  des  soins  capillaires  spécifiques,  une  permanente,  un
défrisage (lissage durable) et un touching adaptés pour dames et pour hommes.

UQ3 : Réaliser  un  shampooing,  des  soins  capillaires  spécifiques,  une  coloration  (semi-
permanente ou ton sur ton) et une mise en plis (pinces et rouleaux) adaptés pour dames et
pour hommes.

UQ4 : Réaliser un shampooing, des soins capillaires spécifiques, une coupe combinée, un
brushing  tendance  adaptés  pour  dames  et  pour  hommes ;  réaliser  un  soin  barbe,  de
moustache et/ou de favoris pour hommes.

UQ5 : Réaliser  un  shampooing,  des  soins  capillaires  spécifiques,  une  coloration  ou  une
décoloration (mèches) d’oxydation, adaptés pour dames et pour hommes.

UQ6 : Réaliser une coiffure de circonstances adaptée pour dames et pour hommes.
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