
7
ème

 professionnelle Complément Pédicurie

Manucurie

Le domaine des ongles te passionne…

Tu as de l'imagination, l'envie de créer, le souci du détail et l'exigence d'une 

finition parfaite.

La 7ème option complément en pédicure-manucure t'apprendra les nouvelles techniques artistiques en 

stylisme ongulaire, mais aussi de nouvelles techniques destinées à améliorer l’aspect esthétique des pieds .

Tu pourras travailler en institut de beauté, au sein d’un salon de coiffure, dans un centre de bien-être, à 

domicile, …

Description des cours :

Les cours propres à l’option en lien avec les exigences de l’onglerie :

●

Sciences appliquées et technologie : notions d’anatomie, étude des pathologies le plus fréquemment 

rencontrés, les bio contaminations et mesures de prévention, les appareils d’onglerie, l’étude des techniques 

et produits spécifiques propre à l’onglerie

●

Cours de pratique professionnelle : soins classiques de beauté des mains et des pieds 

complémentaires au travail de décoration de l’ongle. 

Des techniques spécifiques telles que allongement des ongles, baby boomer, réparation des ongles, Nail 

Art (volume 3D, one stroke,…), nombreux effets (sirène, licorne, paillettes, pixel, dégradé, sucre, métallisé, 

miroir,…)

●

Stages : pour te permettre de découvrir le monde du travail.

Condition d’accès :

CESS + CQ6 esthétique

CE6P + CQ6 coiffure

Au terme de l'année d'études : 

CESS pour les élèves venant de coiffure

Attestation Complémentaire au CQ6 de «Complément en pédicurie-manucurie»



Grille horaire

Formation commune
Plein exercice

Avec CE6 et CQ6 coiffure

Plein exercice

Avec CESS et CQ6 esthétique

CEFA

Education physique 2 h / /

Religion catholique 2 h / /

Français 4 h / /

Formation sociale et économique 2 h / /

Formation scientifique 2 h / /

Option groupée

Technologie 3 h 3 h 3 h

Sciences appliquées 2 h 2 h 2 h

Education plastique 2 h 2 h 2 h

Français / Communication 1 h 1 h 1 h

Travaux pratiques 4 h 4 h 4 h

Connaissance de gestion / / 4 h

Stages 8 h 8 h / h

Total 32 h 20 h 16 h

Pour la formation en alternance (CEFA) : 

 3 jours de travail en entreprise par semaine
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